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 Nous croisons deux équipes de flèches Pascal qui ont les 

pieds sur le guidon et s’excusent presque de la facilité avec 

laquelle ils affolent les radars du centre-ville.   Déjà une 

heure dans la vue, pas de panique nous gérons la forme et 

préservons nos munitions pour le reste de la journée. Syl-

vain a mal à la tête et souffre d’un genou, je pars devant sur 

ces recommandations pour faire patienter le pharmacien 

avant l’heure du repas pour qu’il puisse lui donner un bon 

traitement. C’est chose faite et Sylvain ressort avec les re-

mèdes nécessaires. Afin de ne pas prendre les cachets sans 

repas, nous nous attablons dans une auberge à Montréal. 

La patronne vient de préparer un repas de communion en 

ces fêtes de Pâques, le cassoulet n’est pas très catholique 

mais Sylvain se lance dans l’aventure. Cela ne renforcera 

pas nos histoires de vent.  

 

 

Avec cette fois ci 1 H 30 de retard nous reprenons la route 

de l’Ariège. Une bonne surprise nous attend sur St Girons 

car notre ami Christophe nous a annoncé sa venue pour 

nous accompagner sur la dernière partie du parcours jus-

qu’à Hendaye. Il a tout prévu et réservé pour nous un hôtel 

à Montréjeau.  

La lutte contre le vent est intense, 

nous marquons le coup 

 
Carcassonne, la Cité nous accueille 

 Un cassoulet réparareur...Ou comment lutter 

contre le vent 


